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Remissvar — SOU 2021:71 Riksintressen i halso- och
sjukvarden — starkt statlig styrning for hallbar
vardinfrastruktur

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av SOU 2021:71 Riksintressen i halso- och
yjukvarden — stirkt statlig styming for hallbar vardinfrastruktur.

Sveriges Arbetsterapeuter organiserar den absoluta majoriteten arbetsterapeuter 1
yrkesverksam édlder i Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeutens yrkesmassiga
och fackliga intressen. Med en hég representativitet kan vi som organisation féra
arbetsterapins och arbetsterapeuters talan i Sverige och internationellt.

Utredningens foreslar bland annat att staten ska definiera riksintressen pé hilso- och
sjukvardsomradet, som ska beaktas vid regionala och kommunala beslut om vard-
infrastruktur. Utredningen foreslar ocksa ett statligt dgt bolag f6r vardfastigheter som
ska ge en systematisk erfarenhetsuppbyggnad och en sammanhillen fastighets-
struktur.

Inledningsvis vill vi invinda mot att Sveriges Arbetsterapeuter inte 4r egen
remissinstans for utredningen. Arbetsterapeuter utfor avgérande arbetsuppgifter i
den svenska hilso- och sjukvirden, och har utifrin det visentliga synpunkter att
bidra med i minst lika hég utstrickning som exempelvis logopeder eller naprapater.

Sveriges Arbetsterapeuter ser generellt ett behov av en stirkt statlig styrning av hilso-
och sjukvarden och vilkomnar dirfér i huvudsak férslagen.

Stirkt statlig styrning genom definierade riksintressen pa hélso- och sjukvardsomridet som ska
beaktas vid regionala och kommmunala beslut som paverkar vardinfrastruktur.

Sveriges Arbetsterapeuter tillstyrker forslaget, men vill betona vikten av att bade
regioner och kommuner omfattas. Allt f6r ofta gloms det bort att en betydande del
av den svenska hilso- och sjukvarden bedrivs i kommunerna.

Som arbetsterapeuter upplever vi ett behov av centralisering av bland annat delar av
rehabiliteringen. Rehabilitering sker idag i 6kande omfattning i eller omkring
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hemmet, vilket innebdr att den rehabilitering som sker inneliggande 1 storre
utstrickning behéver kunna ta emot personer med stérre vardbehov, dir nirhet till
akut/specialistsjukvard ir nédvindig. Det dr en fordel att dessa verksamheter
planeras att ligga nira varandra. Detta skulle ocksd kunna leda till att personer
tidigare skulle kunna flytta vidare till nidsta vardniva for littare rehabilitering, och
ddrmed frigéra mer vardkrivande platser.

Ett helhetsperspektiv pa vardinfrastruktur enligt férslaget kommer f6rhoppningsvis
att medfora en sammanhingande digital infrastruktur som stédjer arbetsterapeutens
insatser genom hela rehabiliteringen. Arbetsterapeuter behéver i likhet med 6vriga
vardprofessioner enhetliga digitala 16sningar for att kunna samverka, fran den
specialiserade virden till den Néra virden.

Rekrytering och kompetensférsorjning — dven inom den kommunala varden — ar
ocksa en angelidgenhet for hela riket. Vi uppskattar att verksamhetsférlagd utbildning
specifikt omnimns som ett viktigt riksintresse. Inom arbetsterapin finns idag
verksamheter som skulle kunna ta emot fler studenter, men dar fysiska miljon dr den
mest hindrande faktorn, ex datorplats.

Ur ett arbetsterapeutiskt perspektiv kan dven testmiljber f6r utprovning av avancerad
teknik i hemmet/boendet och f6r hjilpmedel och digitalt stodd teknik vara ett
riksintresse att beakta. Saidana milj6er har inte varje region och kommun mdijlighet
att ta fram sjilva.

Det ar viktigt att foretridare for patienter och professioner finns med i bedémningen
av riksintressen. Vi vill hir sdrskilt piminna om att &ven kompetenser inom
rehabilitering och arbetsterapi 4r viktiga 1 sammanhanget.

Reglering av interregional samverkan i utveckling av standarder pa vardbyggnadsomriadet.

Sveriges Arbetsterapeuter ser det som positivt att kunskapséverforing och
erfarenhetsutbyte mellan regionerna utvecklas och forstirks. Nationell enhetlighet
frimjar samverkan. Digitalt samarbete dr exempelvis svart for arbetsterapeuter
eftersom vi har sé olika tillgang till digitala verktyg.

Systematisk erfarenhetsuppbyggnad och en sammanhallen fastighetsstruktur genom ett statligt gt
bolag for vardfastigheter, eventuellt med regionalt delagande.

Vi vilkomnar férslaget, som vi ser bland annat skulle ge férbittrade mojligheter f6r
omstillningen till en jimlik God och Nira vard. Om lokaler i framtiden samordnas
torde samverkan mellan insatser utférda av arbetsterapeuter anstillda av region och
kommun underlittas. Lokaler kan dé nyttjas av arbetsterapeuter oavsett arbetsgivare.

Aterigen vill vi betona vikten av att kommunerna involveras i
erfarenhetsuppbyggnaden.
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Okeat statligt stid till forskning inom omridet vardinfrastruktur.

Sveriges Arbetsterapeuter vilkomnar forslaget om 6kat statligt stod till forskning
inom omradet. Vi vill sdrskilt framhalla arbetsterapi som ett i ssmmanhanget viktigt
forskningsomrade, dvs forskning kring méinniskan i miljé och vad som ir viktigt for
att vardens milj6 ska vara dindamalsenlig, inte bara f6r varden utan dven f6r personen
som far insatser. Det finns i dag ett stort antal disputerade arbetsterapeuter som
vilkomnar moijligt 6kat stéd for forskningsmedel.
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Ida Kahlin
Forbundsordférande
Sveriges Arbetsterapeuter
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